
 

夏山合宿訓練登山案内 
 

●武奈ヶ岳（八雲ヶ池）                体力度★★ 技術度★ 

日 程：令和４年６月１９日（日） 

担 当：ＣＬ 黒崎  ＳＬ 山行部 

集 合：地点毎ピックアップ ６時出発予定（細部調整します。） 

行 程：◆岩・難コース（距離約１２㎞、時間約８時間３０分） 

     イン谷口～青ガレ～金糞峠～コヤマノ岳～武奈ヶ岳～八雲ヶ池～ 

北比良峠～ダケ道～イン谷口 

◆易コース（距離約９㎞、時間約６時間３０分） 

イン谷口～青ガレ～金糞峠～八雲ヶ池～北比良峠～ダケ道～イン谷口 

高低差：武奈ヶ岳９６１ｍ、北比良峠７３６ｍ 

装 備：日帰り装備（ガイドブックＰ３６参照） 

申 込：山行部 黒崎（ＰＣメール、携帯等） 

締 切：６月１０日（金） 

地 図：国土地理院 ２万５千分の１地形図 武奈ヶ岳（北小松・比良山） 

     ＹＡＭＡＰ 比良山地・武奈ヶ岳・釈迦岳 

その他：前日の１８時の天気予報で総合的に判断（中止の場合は連絡します。） 

夏山参加者は参加願います。 
 

●金比羅山（Ｙ懸） 

日 程：令和４年７月３日（日） 

担 当：ＣＬ 森本  ＳＬ 山行部 

集 合：地点毎ピックアップ ６時３０分予定（細部調整します。） 

行 程：寂光院駐車場～江文神社～金比羅山岩場 

    岩場で荷物を背負い横歩き、ロープを持ち垂直上下歩き訓練等 

    岩・難コースは必ず参加願います。 
    （詳細な訓練方法については後日連絡します。） 

装 備：日帰り装備 ヘルメット、ハーネス、安全環付カラビナ×１ 

カラビナ×２、スリング６０㎝×２、（φ4～φ6：ﾌﾞﾙｰｼﾞｯｸ用） 

１２０cm×１（簡易チェストハーネス用） 

申 込：山行部 森本（ショートメール、ライン、ＰＣメール） 

締 切：６月２４日（金） 

その他：前日の１８時の天気予報で総合的に判断（中止の場合は連絡します。） 

 

●予備日 

 令和４年７月１０日（日） 

 

※ 両日とも自家用車利用です。車両の提供できる方連絡お願い致します。 ※ 

 


